workshop
Kop of Munt?

Keuzes maken kan lastig zijn.
Het kan soms zorgen voor allerlei spanningen.
Wat als je nu eens stil staat bij de keuzes die jij maakt,
waardoor je meer inzicht krijgt in de wijze waarop jij kiest?

Op leuke en inspirerende wijze laten Anouk en Astrid jou in één dag
kennismaken met een aantal aspecten van keuzes maken.
Verschillende onderwerpen zullen de revue passeren.

De invloed van keuzes op jouw lichaam.

Jij bepaalt jouw keus.

En meer...

Wanneer?
30 maart 2012, van 10.00 tot 17.00 uur

Waar?
De Flexplek in Zutphen

Kosten?
75,00 euro incl. BTW, koffie/thee/water en koekjes
(Kom je met twee personen? 60,00 euro per persoon)

We werken in kleine groepen zodat iedereen voldoende aandacht krijgt.

Vind jij het lastig om keuzes te maken?
Wil jij meer inzicht in de wijze waarop jij kiest?
Wil je ervaren wat de effecten kunnen zijn van kiezen?
Of wil je steeds een muntje op blijven gooien?

Twijfel niet langer en
Schrijf je snel in voor onze workshop
Kop of Munt!

contactgegevens:
Anouk van Duren Astrid van der Does
T. 0575-785000 T.0575-795011
M. 06-16926946 M.06-18137732

E. info@welzijnspraktijkzutphen.nl E. info@yourinnergy.nl




